
Du 01/12 au 04/01/2026 

L’AVENT : PREPARER LA CRECHE DE NOS CŒURS 

Nous y sommes, c’est le temps de l’Avent. Cette période si particulière où l’Église 

nous invite à ralentir nos pas, à ouvrir un espace intérieur pour accueillir Celui qui 

vient. Alors que les rues s’illuminent, que les préparatifs matériels s’accélèrent, il 

nous est donné de redécouvrir une autre préparation, plus discrète mais bien plus 

essentielle : celle du cœur. 

L’Avent n’est pas seulement l’attente d’une fête inscrite 

au calendrier. C’est un chemin de conversion, une invita-

tion à laisser Dieu reprendre place dans notre vie. 

Comme on débarrasse une pièce avant d’y installer la 

crèche, nous sommes invités à éclaircir ce qui en-

combre : nos inquiétudes qui étouffent la confiance, nos 

précipitations qui laissent peu de place à la rencontre, 

nos habitudes qui voilent parfois la joie simple de croire. 

Chaque semaine de l’Avent est une porte ouverte : une occasion de prière plus  

profonde, un geste de bienveillance, une attention plus tendre envers les per-

sonnes seules, un pas vers la réconciliation… Autant de petites lumières qui prépa-

rent la grande Lumière de Noël. 

Cette année, nous sommes particulièrement invités à vivre le parcours En route 

vers Jésus, articulé autour de quatre thématiques correspondant aux quatre       

dimanches de l’Avent : Vivre l’espérance, Reconnaître la joie, Être artisan de paix, 

Accueillir la lumière. Une heure d’adoration est également proposée chaque       

vendredi soir, etc. 

Que ce temps soit pour chacun une respiration, un retour vers l’essentiel. En      

accueillant le silence, en laissant germer l’espérance, nous préparons le lieu où le 

Christ pourra naître : non seulement à Bethléem, mais au cœur même de nos vies. 

Belle route d’Avent à tous, dans la paix et la joie de l’attente de Noël ! 

+ Anthony Sâm 



 Parcours de l’Avent : en route vers Jésus 

Nous sommes invités à méditer et vivre l’espérance, la 

joie, la paix et la lumière avec les versets proposés dans ce 

parcours de l’Avent, particulièrement pendant la messe  

 ADORATION 
animée 

Tous les vendredis de l’Avent 
après la messe de 18h00, jusqu’à 19h30 

 

VEILLEE DE PRIERE DE FIN D’ANNEE  

autour de la Crèche 

Mercredi 31 décembre, à 20h30 

MESSE DES FAMILLES - NOËL 

Dimanche 14 décembre à 11h00 suivie d’un 

temps d’animation avec les enfants du KT 

Venez nombreux ! 

 
JOYEUX NOËL! FÊTONS ENSEMBLE ! 

Chanter - danser - échanger des cadeaux … 

n’oubliez pas d’apporter des spécialités culinaires 

Samedi 20 décembre, à 16h 

salle paroissiale 

Venez nombreux! 



DENIER DE L’ÉGLISE 2025 
Participez à la vie des prêtres et des acteurs pastoraux… 

En soutenant votre paroisse financièrement, quel que soit le montant 
vous lui donnez les moyens de poursuivre sa mission 

Il ne reste que quelques jours avant le 31 décembre,  
pour faire votre don au Denier de l’Église. 

- sur site de la paroisse ou le site du diocèse : https://denier.diocese94.fr/denier/  
- par chèque à l’ordre de ADC  - l’enveloppe dans l’église. 

Pèlerinage à Lourdes du 26 avril au 1er mai 2026. 

Organisé par le service diocésain, il est proposé à tous :  

personnes valides, enfants, familles, hospitaliers, malades 

ou handicapés  

Les places étant limitées, le service des pèlerinages vous 
encourage à vous inscrire dès que possible via : https://
pelerinagediocesaincreteil2026-lourdes.venio.fr/fr ou par 
mail : pelerinages@eveche-creteil.cef.fr  ou par téléphone au 01 45 17 24 08 (lundi au 
vendredi 9h30-12h00 / 14h00-17h00). 

Rencontre européenne de Taizé à Paris 

du 28 décembre 2025 au 1er janvier 2026  - l’HEBERGEMENT 

Chaque fin d’année, des milliers de jeunes d’Europe vivent 

une rencontre de prière, de partage et de fraternité avec la 

communauté de Taizé. Cette année, l’événement aura lieu à 

Paris !  

Nous lançons donc un appel aux paroissiens, communautés 

et toute personne de Champigny pour accueillir ces jeunes pèle-

rins. Il suffit de prévoir minimum 2 m² par personne pour dormir 

(un lit n’est pas nécessaire), et de proposer un petit déjeuner simple. Le déjeu-

ner et le dîner ne sont pas à fournir. Formulaire pour l’hébergement : QR code, 

ou en papier. Si vous souhaitez participer ou en savoir plus, merci de contac-

ter Océane au 07 68 68 03 97 ou le père Anthony Sâm pour Ste Bernadette 

Pèlerinage diocésain à ND des Miracles, dimanche 7 décembre  

A l’église Saint Nicolas de Saint-Maur-des-fossés, à partir de 14h, et se termine à 
l’église ND du Rosaire. 

https://denier.diocese94.fr/denier/~mon-don?_cv=1
https://pelerinagediocesaincreteil2026-lourdes.venio.fr/fr
https://pelerinagediocesaincreteil2026-lourdes.venio.fr/fr
mailto:pelerinages@eveche-creteil.cef.fr


CÉLÉBRATIONS DE NOËL ET DE NOUVEL AN 

Mercredi 24 décembre - Messes de la nuit de Noël : 20h30 

Jeudi 25 décembre - Nativité du Seigneur: 9h00 et 11h 

 

 

 

 

Jeudi 1er janvier 2025 

Messe de nouvel an 

une seule messe à 11h00 

CONFESSIONS  

Samedi 20 décembre de 10h00 à 12h00 

Mercredi 31 décembre à 20h30 

Veillée de prière de fin d’année 

autour de la Crèche 

PAROISSE SAINTE BERNADETTE 
18-24 rue de la Côte d’Or - 94500 Champigny sur Marne  

Tél. 01 47 06 10 62 - saintebernadettechampigny@gmail.com 
Facebook : Paroisse Sainte Bernadette Champigny 

Accueil : samedi de 10h00 à 12h00 - mercredi de 17h30 à 19h00 

Messes : dimanche à 9h00 (messe franco-portugaise) et 11h00  
   mardi et vendredi à 18h00 - mercredi et jeudi à 8h30 précédée les Laudes 

Curé : père Anthony SÂM  Tél. 01 47 06 10 62  a.nsam@yahoo.com 

Site du doyenné de Champigny : www.https://www.cathochampigny.fr/  → Sainte Bernadette 
Site du diocèse de Créteil : https://catholiques-val-de-marne.cef.fr/ 


